
御岳ライフセーバーズ協会主催　Ｎｏ．004　

ＲＥＳＣＵＥ３　講習会
２０１ 1 年５月１１日・12 日・13 日（全３日間）　於リバーハウス及び多摩川御岳渓谷内

講習の詳細

内容／RESCUE３ JAPAN スイフトウォーターレスキューテクニシャン　レベル１コース（３日間）

急流救助技術専門員コース／レスキュー３ジャパンでは、現在、以下の講習を行っています。いずれの講習も、

「急流の現場」という救助者にとって非常に危険性の高い状況の中で、いかに効率的かつ安全に救助活動を行う

ことができるかをテーマとしています。そのために必要な「正しい考え方」や「実績のある方法」「安全な装備」な

どを各コースのレベルに合せて伝えるのがコースの最終目的となっています。また、RESCUE３の講習では、イ

ンストラクターが、すべて国際基準である一定のルールやセオリーに基づいて、普遍的なイントラクションを

行っています。つまり、教える言葉こそ違っても、教え伝える内容は世界共通なのです。いずれの講習も、常に本

部から届けられる最新の情報が反映されており、講習内容も日々進歩しています。

最小催行人数／５名　最大定員／１５名

講師／レスキュー３ジャパン　本間靖雄氏

参加資格／満１８歳以上７０歳以下の心身ともに健康で協調性がある方で、以下の条件をクリアできる方で

あれば誰でも参加できます。職業、性別、プロ・アマ、リバースポーツの経験の有無は不問。

1.講習にかかわるリスクを認識し、別紙の免責同意書に自筆署名できる方。2.コースの全日程に参加できる方。

3.基本的水泳能力がある方

受講に際して必要な装備／筆記用具、ＰＦＤ（ライフジャケット）、ヘルメット（リバースポーツ用に限る）、

ウエットスーツまたはドライスーツなど、当日の水温に適したウエアおよびフットウエア、スローバッグ（ロ

ープ長１５㍍以上のもの）、健康保険証（またはそのコピー）、ホイッスル、ロープノット練習用のロープ（２

㍍×直径８～１０㍉）、日程中の宿泊に必要な着替え・洗面用具など。

料金／￥４０，５００　（講習料＆国際認定料+消費税）＋保険料　　　　　

申込／お名前と連絡先電話番号（なるべく携帯）を明記しEmailにて事務局に送付ください。

申込締切／５月８日（土）※最小催行人数に満たない場合中止する場合があります。

キャンセル／申込終了後に、受講希望者の都合でキャンセルを行う場合、以下のキャンセル料を申し受けます。

講習開催初日の１０日前０％講習開催初日の５～９日前５０％講習開催初日の４日前１００％＊悪天候など

により講習予定日に講習が実施できない場合は中止とし、全額返金いたします。

認定について／各コースとも全日程、全行程を滞りなく終了した場合は、ＲＥＳＣＵＥ３インターナショナル

の国際認定書が発行されます（２年間有効）ただし、以下の場合は認定の対象外となる場合がありますのであ

らかじめご承知おきください。●ペーパーテストの結果が合格ラインに達しない場合●全日程に参加しなかっ

た場合（集合時間への遅刻、講習中の途中退席も含みます）●実技講習中、一度も川の中に入らなかった場合

●規定のアクティビティーの課題の完遂能力に欠ける場合

集合場所／青梅市御岳本町２６５リバーハウス

集合時間／午前８時３０分　※時間厳守

必要装備のレンタルについて／ライフジャケット、ヘルメット、ロープ、ウエットスーツ等、レンタルの必要な

方は講習前日前までに申し出ください（１点５００円）　　　　　

主催・運営　御岳ライフセーバーズ協会

〒198-0173 東京都青梅市御岳本町２６５リバーハウス

運営担当（小田）0428-79-7227　　　 oda@ul t rc . jp　　　 http ://ｗｗｗ.mitake l i fesavers .org/



申し込み用紙 兼 参加誓約書

私は、下記の講習会に参加を申し込みます。

   　　月　　日  　レスキューテクニシャン・レベル１/ レベル2/ ファースト・レスポンダー

　

参加者氏名（漢字）　　　　　　　　　　　　　（ローマ字）　　　　　　　　　　　　　

生年月日（西暦表記）　　　　　　　　　　　　（　　　歳）　　　　　性別　　　　　　

自宅住所　（〒　　　　　） 

自宅電話番号　　　　　　　　　　　

携帯番号　　　　 　　　　　　　　Ｅmailアドレス               　　　　　　　　　　 

勤務先名称                  　　　　　　　　

職種　　　　　　　　　　　　　　　勤務先電話番号　　　　　　　　　　　　　

緊急時の連絡先と相手氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　
レスキュー３ジャパン公認インストラクターが実施し、そのインストラクターが所属する法人が主催する講習会

（ファーストレスポンダー・コースおよびレスキューテクニシャン・コース）を受講するにあたり、私は以下のこ

とを誓約いたします。

　私は、私の意志に基づいて上記の講習会に参加申し込みを行いますが、私が参加する講習会には、一般的な怪我・

打撲・捻挫・骨折等はもとより、死亡事故・後遺症障害が容易に発生する危険性が存在していることを認識してい

ます。万が一、私が講習中に死亡や後遺症障害を含む事故・トラブルに遭遇しても、私は講習の実施者や主催法人お

よびその協力者に対してその責任を追及することはなく、訴訟などに対する一切の権利を放棄することを誓約いた

します。また、講習中に私が第三者に対して損害を与えた場合は、その損害賠償の責任は私に存在するものであるこ

とを誓約いたします。あわせて、講習中のすべての私の行為は、実施者や主催者から強制されて行うものではなく、私

の意思によって行われるものであり、講習には万全の体調・装備で臨むことを誓います。私が満20歳未満の場合は、

私の講習参加の事実は私の親権者または後見人が認知・同意したものであることを誓約いたします。なお、私が既婚

の場合、それが内縁関係であっても、私の講習参加の事実は私の配偶者が認知・同意したものであることを誓約いた

します。

誓約者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　誓約日（西暦表記）　　　　  　年　　月　　日   


